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Det gar staerkt i Gistrup i gjeblikket og noget tyder pa, at de naeste par ar kan blive de mest
markante i Gistrups historie til dato. Saledes er det store Universitetshospital pa vej og den meget
leenge ventede Egnsplanvej med direkte adgang til motorvejen fra Gistrup bliver feerdig inden jul i
ar. Dertil kommer en stor sgpark nord for byen og meget tyder ogsa p3, at der inden for en meget
overskuelig fremtid vil dukke de fgrste 3-etagers boligblokke op i Gistrup. Alt det naevnte far
naturligvis stor betydning ikke bare for byen, men naturligvis ogsa for LKB-Gistrup, hvis vi er
dygtige nok til at udnytte mulighederne.

Jeg vil vove den pastand, at vi i den grad er ved at veere i stand til at blive en vigtig del af den
fremtidige udvikling. For jeg har slet ikke naevnt vores store projekt sammen med Gistrup skole —
det er kommet pa det kommunale budget allerede her i 2017. Finansieringsformen er en lidt
uventet model for tanken er, at hele provenuet fra salget af de to gamle treeningsbaner pa
Lyngtoften skal bruges til projektet. Dermed er der umiddelbart udsigt til, at kommunen kommer
til at bidrage med omkring det dobbelte af det forventede og det er fint, hvis ikke der sa lige var
kommet et nyt beboerhus ind over. Alle er enige om, at ”"Spar Es” kun er tjenlig til at blive revet
ned og hvor skal sa et nyt beboerhus med mulighed for at holde private fester sa placeres. Mange
har foresldet en placering her ved Gistrup Idraetscenter og den er LKB med pa for sa kan vi fa ikke
bare en aktivitetssal til erstatning for gymnastiksalen pa skolen — der kommer sandsynligvis ogsa
et "springcenter” til brug for vores dygtige gymnaster. Pa den made far vi samlet hele klubben i
Gistrup Idraetscenter og det ma ngdvendigvis stgtte tanken om et nyindrettet cafeteria med
masser af hygge og klubliv. Om ”"Gateway til Lundby Bakker” bliver til noget ved vi meget mere om
efter et speendende borgermgde i Gistrup den 4. maj og i fortsaettelse heraf vil jeg opfordre alle i
LKB til at mgde op til borgermgdet for at fortaelle radmanden, at det er et rigtigt godt projekt, som
vi skal have penge til.

Alt i alt er der sdledes udsigt til store @ndringer bade i byen og i LKB-Gistrups aktivitetstilbud til
borgerne i de kommende ar. Udover det nye store udendgrs anlaeg, hvor kun fantasien szetter
begraensning for de fremtidige aktiviteter, har der forelgbig vaeret to nye tiltag. Saledes er vores
lgbeklub kommet godt fra start og har faet uddannet egne Igbe-guides, mens et nyt tiltag med
basketball er kommet glimrende fra start — i fgrste omgang dog kun for kvinder. Sidstnaevnte sker
indtil videre i gymnastiksalen, men her er der ikke meget plads sa fortsaetter successen, bliver der
endnu mere pres pa de to haller. Tanken med den fgr omtalte nye aktivitetssal er da ogsa at tage
presset af pa de store haller for ikke alle aktiviteter kan fylde de store haller — men omvendt er
gymnastiksalen i mange tilfaelde ogsa for lille.

Cafeteriet

Et af de helt store fokuspunkter i 2016 har vaeret at fa cafeteriet abent igen og det er stort set
lykkedes. | efteraret gik det fint og det var dejligt at se, at medlemmerne sad og hyggede sig
sammen over lidt godt til ganen inden de gik hjem. Udover det positive ved at komme hinanden



lidt ved blev de penge, vagterne i cafeteriet har givet, brugt til aktiviteter i afdelingerne, sa alt i alt
er det en ”"win-win situation”. | bestraebelserne pa at fa gget interessen for at tage en tgrn i
cafeteriet og at fa besat de sidste vagter, har bestyrelsen netop besluttet at gge betalingen til 300
kroner pr. aftenvagt pa hverdage. Skulle der vaere gode ideer til en anderledes indretninger eller
andre ting til salg i cafeteriet, hgrer bestyrelsen naturligvis gerne herom. Jeg vil i fortsaettelse heraf
takke det nedsatte cafeteria-udvalg, herunder ikke mindst Bent og Jan Olesen, for en utraettelig
kamp for at fa alle vagter besat — ikke mindst dem med det store salg i weekenderne.

DGVI’s Landsstavne

Sa er vi ndet frem til aret, hvor Aalborg skal veere vaert for DGI’s store landsstaevne. Efter skuffende
deltagerantal de sidste gange har interesseren for at veere med i ar vaeret sa stor, at det har veeret
ngdvendigt at indfgre et deltagerloft. Vi har derfor som aalborgensere god grund til at veere stolte
for vores by "salger” godt, men omvendt forpligter det ogsa. LKB-Gistrup skal sdledes mgde med
100 personer til at hjaelpe med til bespisningen af de op i mod 28.500 gaester til landsstaevnet. Det
er i den grad en opgave, som mange er bekendt med i klubben fra vores egen cup, og det er en
opgave som kort og godt SKAL Igses. De mange bespisningsvagter fra den 29. juni til den 2. juli i
Aalborg Kongres- og Kulturcenter giver ogsa penge til afdelingerne sa jeg haber, at der bliver rift
om at veere med. Bare det at maerke stemningen og suset fra sa stort et arrangement er efter
sigende det hele vaerd. Desvaerre skal vi som klub ikke have sa mange sportsudgvere med, men
vores petanque-afdeling svigter naturligvis ikke pa dette punkt.

Medlemstallene er spaendende laesning

Vi har i gjeblikket tre afdelinger, der keemper om at vaere den stgrste i klubben. Desveaerre er der
ikke éntydige regler for, hvordan et medlemstal skal opggres i flere specialtilfaelde. Saledes er én
eller begge forzeldre naturligvis altid med til gymnastikken for de mindste drenge og piger, men
kun de unge tzlles med i de officielle tal. Tilsvarende er det sveert at afggre, hvornar en person i
motionsafdelingen taeller som aktivt medlem i klubben som helhed, hvis det handler om klippekort
til lejlighedsvis brug. Derfor er raekkefglgen mellem de stgrste afdelinger svaer at afggre, men pa
papiret er fodbold st@grst med 464 medlemmer foran gymnastik med 459 medlemmer og
motionsafdelingen med 433 medlemmer — men som sagt tyder virkeligheden pa at raekkefglgen er
lige modsat. Der er imidlertid ingen tvivl om den fjerdestgrste afdeling i klubben for det er
badminton med 187 medlemmer, hvoraf de knap 120 er motionister. Derefter kommer petanque
med 38 medlemmer og volleyball er registreret med 28 medlemmer, mens der ved arsskiftet var 7
medlemmer i den nu nedlagte afdeling i bordtennis. Til gengzeld er der ikke registreret nogle
medlemmer i tennis og der er heller ikke registreret passive medlemmer. Alt i alt bliver det saledes
til 1616 medlemmer og det er ganske godt, da Ipbeklubben og basketball endnu ikke er talt med.

Der er nye tiltag i gang med henblik pa at fa noget mere liv pa vores tre flotte tennisbaner for ved
at betale 20 kroner — enten pa hjemmesiden eller via mobilpay — vil det vaere muligt at leje en
bane. Det er ogsa muligt, at bordtennis kan genopsta for interessen er der tilsyneladende stadig.



Badminton

Afdelingen har i flere ar keempet med stadigt faldende medlemstal, men i efteraret kom der
glaedeligvis flere nye til i specielt U9 og U11 og med en badmintonskole i uge 8 er habet, at
stigningen kan fortsaette. Undervejs i de magre ar er seniorafdelingen gaet til, men heldigvis er
interessen for at spille motionsbadminton i stigning og naesten alle ledige baner er solgt i
indevaerende saeson. Desvarre er det ikke kun antallet af medlemmer, der er svundet ind, for
antallet af udvalgsmedlemmer er ogsa uacceptabelt lavt. Derfor er der i samarbejde med DGI
Nordjylland ved at blive delt nogle opgaver ud til frivillige, som lettere kan overskue den form for
sma opgaver frem for en plads i bestyrelsen.

Basketball

Kort efter nytar kom der en henvendelse omkring muligheden for at spille basketball i Gistrup og
efter en afsggning af mulighederne samt et mgde pa stedet i gymnastiksalen pa Gistrup skole blev
det aftalt at starte op stort set med det samme med et hold for damer. Det kan senere udvides til
ogsa at omfatte bgrn og maend sa hvis initiativet bliver den succes, som det er startet som, skal
der pa sigt findes plads i Gistrup Idraetscenter.

Bordtennis

Efter i flere ar at have gjort et keempearbejde for at fa en bordtennisafdeling op at sta i Gistrup,
gav Anders Vestergaard efter aftale med bestyrelsen op her kort fgr jul for der var ikke
medlemmer nok. Det sociale i afdelingen blev ellers sat hgjt med klubmesterskab og juleafslutning
med mere, men med syv medlemmer i alt var der til sidst ikke mange spillere at treene og
deltagelse i turneringer blev det desvaerre aldrig til. Siden starten pa bordtennis er Anders
Vestergaard blev kraftigt engageret i savel volleyball som fodbold, sa nu kan han bruge kraefterne
her i stedet.

Fodbold

Der ggres i afdelingen et keempe arbejde for at fa den nye struktur og den “rgde trad” fra de
yngste til de ldste i afdelingen til at fungere. Det er pa ingen made en let opgave og da der
endnu mangler frivillige i specielt de seks udvalg, der skal bakke op om den nye struktur, tager det
sin tid. Sidste ar blev der sat fokus pa seniorafdelingen og det blev en ganske stor succes for
fersteholdet var meget taet pa at rykke op i serie2, mens anden- og tredjeholdet rykkede op i
henholdsvis serie 3 og serie 4. Deltagelsen i U19-turneringen har vaeret en meget stor succes og
det er habet, at stammen pa holdet fra U19 2. division Vest kan fgre LKB-Gistrup nogle raekker op i
DBU Jyllands heraki. De sidste par ar er der kommet mange unge spillere op fra egen
ungdomsafdeling og sadan bgr det ogsa vaere fremover, da det ikke er let at tiltreekke nye spillere
fra Universitetet leengere. Der er ogsa kommet flere piger til, men det kniber fortsat hos de aldste
og i gjeblikket er der desveaerre intet dameseniorhold. For at fa de bedste traningsbetingelser



gnsker afdelingen sig staerkt noget kunstgraes og det er ogsa pa vej som en vigtig del af vores og
skolens projekt.

Gymnastik

Ogsa i den igangvaerende saeson har afdelingen gjort det aldeles glimrende med 20 fyldte og
velfungerende hold. Der tilbydes masser af nyt hvert ar og hovedparten af de nye tiltag falder i
borgernes smag. | gjeblikket er det ikke mindst springholdene, der er populezere, og et af disse hold
teeller over 60 deltagere. Med fire hold er interessen for springgymnastik meget stor og derfor er
der ogsa et meget stort gnske om at fa en springgrav i Gistrup. Den mulighed er dukket op i
forbindelse med, at der skal laegges nyt gulv i hal 1 og senest kan den maske blive en del af det nye
projekt “Gateway til Lundby Bakker”. Afdelingen er i det hele taget kommet pa det nordjyske
gymnastikkort ved at deltage i flere opvisningsstaevner og i samarbejde med DGI Nordjylland var
LKB-Gistrup sidste ar veert for det traditionsrige bgrnestaevne, som derfor gentages i ar.

Lgbeklub

| det tidlige efterar spurgte Lisa Skov efter, om ikke det var en ide at lave en Igbeklub i Gistrup.
Den ide var bestyrelsen med pa og ved premieren den sidste sgndag i oktober mgdte omkring 80
deltagere op til den f@rste Igbetur. Der er siden blevet uddannet Igbe-guides af DGI Nordjylland,
saledes at LKB kan tilbyde ugvede at lzere at Igbe 5 eller 10 kilometer i Igbet af et traeningsforlgb
pa 13 uger. Tilsvarende tilbydes der — ligeledes i Igbet af 13 uger - at laere mere erfarne Igbere at
kunne Igbe en halvmaraton og for at alle har et mal at traene hen imod, sigtes der med
medlemsskabet pa at deltage i enten Limfjordslgbet eller den populaere halvmaraton igennem
tunnelen. Der er af Lisa Skov lavet et logo for LKB Run og tanken er, at deltagerne skal veere ens
klzedt i de naevnte Igb.

Motion

Gistrup Motionscenter ggr det fortsat imponerende flot for medlemstallet stiger fortsat, sa der er
ikke problemer med ikke at have penge nok til de mange ngdvendige udskiftninger af den store
maskinpark. Centret bliver i gvrigt 10 ar i ar og det vil naturligvis blive markeret — sandsynligvis
med et abent hus. Som fglge af de mange brugere og de mange “maskiner” er der pladsproblemer
sa der skal til at taenkes pa at skaffe mere plads.

Petanque

Der er masser af hygge og en raekke sociale arrangementer i afdeling, sa medlemstallet stiger stille
og roligt ar for ar. Der er ikke sa langt fra gnske til handling i afdeling for de klarer det selv. Senest
er der blevet lavet et tgrcloset for der er meget langt til toiletterne i klubhuset. | ar handler det om
at fa nyt stenmel pa det store baneareal. De er minimum 5 hold med i den kommende turnering
og afdelingen skal selvfglgelig med til landsmesterskabet igen —som jo er i Aalborg denne gang.



Tennis

Pa lidt laengere sigt er planen, at banerne skal indga i det abne anlaeg ”Gateway til Lundby Bakker”.
Indtil da fors@ges det, som naevnt, at seelge banerne til interesserede for 20 kroner om dagen.
Desvaerre blev der ikke taget hand om medlemshandteringen pa samme made som i de gvrige
afdelinger for ar tilbage og uden et medlemskartotek har det vaeret svaert at tilbyde banerne til
interesserede.

Volleyball

De mange unge talenter i afdelingen far fortsat en lang reekke medaljer ved steevner rundt i
Nordjylland og i indevaerende saeson er der igen “Teen-volley” i Gistrup, akkurat som herrerne
fortsat spiller turneringskampe. Efter oprykningen til Danmarksserien er modstanden vokset, sa
holdet gar ikke fra sejr til sejr i ar. Den siddende bestyrelse g@r et meget stort arbejde for at holde
sammen pa afdelingen og pa at sikre en fortsat tilgang af medlemmer.

Stgtteforeninger

Der skal ikke herske tvivl om, at uden stgtteforeninger havde gkonomien i LKB-Gistrup vaeret en
helt anden. Desvaerre har der i Igbet af 2016 veeret nogle udfordringer i LKB’s Venner og det gjorde
blandt andet, at der ikke blev nogen fugleskydning. Jeg haber steerkt, at | kommer styrket ud af
udfordringerne for vi kan ikke undvaere jer. Vi kan absolut heller ikke undvaere de mange, der ggr
et meget stort stykke arbejde i Bankocenter Danmark for at hente penge hjem til LKB-Gistrup og
efter nogle meget harde ar, hvor der har veeret meget stor fokus pa udgifterne og knap sa mange
bankospillere, tyder det heldigvis pa at udviklingen stille og roligt gar den rigtige vej.

Jubilzeum

LKB-Gistrup blev som bekendt 75 ar i juni maned sidste ar og det blev markeret pa dagen den 17.
juni med en reception og nogle flotte gymnastikindslag samt en jubilzzumsfest om aftenen med et
noget begraenset fremmgde. Arrangementsmaessigt var der mere i stgbeskeen, men meget Igb ud
i sandet og blev ikke til noget. Set med hovedformandens gjne blev det “beskedne” arrangement
en skuffelse og jeg er glad for at der er over 24 ar til vi har jubileeum igen.

Kratten

Det er ikke altid en fordel at veere med pa tidens trend for digitaliseringen af vores klubblad og
muligheden for at leese bladet via en “app” et eller andet sted i verden var mere gnsketaenkning
end en realitet. Hovedindtrykket var, at bladet ikke blev leest og da annoncerne ogsa begyndte at
falde fra, valgte bestyrelsen, at bladet igen bliver trykt og husstandsomdelt i Gistrup og Sdr.
Tranders fire gange om aret. Trykningen af bladet sker nu pa klubbens egen printer for med en lidt
bedre papirkvalitet end normalt kan vi fa et saerdeles flot blad. Vi er dog ikke mere skraeemte af alt
det moderne end at klubben nu har faet en officiel side pa "Facebook”.



Afslutning

En idreetsforening kan selvsagt ikke fungere uden hjzelp fra masser af frivillige og derfor vil jeg
rette en stor tak til alle vores afdelingsbestyrelser med respektive treenere eller instruktgrer samt
holdledere. Der skal ogsa lyde en stor tak til alle lukkevagter og hjelpere i cafeteriet foruden de
mange, der hvert ar hjelper dag og nat i forbindelse med vores cup. Endelig skal der ogsa lyde en
stor tak til vores sponsorer, herunder ikke mindst vores hovedsponsor Spar Nord, og til vores
mange samarbejdspartnere i form af ikke mindst Gistrup skole samt naboklubber for et godt
samarbejde i det forgangne ar. Afslutningsvis skal der ogsa lyde en stor tak til bestyrelsen for et
stort fremmgde til de mange mader hen gennem aret.

Gistrup, den 27. februar 2017

Hovedformand Kjeld Mglbak



